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LSA-Junior: Lærer version

Personal Profile
for

Ramona Tester
Recommended re-profiling date: Sunday, 18 November 2012

Indtastet: 26. juni 2007

Hvordan man får mest muligt ud af Ramona LSA resultater:
Få hende til at farvelægge Læringsstilspyramiden, så det viser hendes præferencer, 
ikke-præferencer og/eller hendes fleksible områder, hvis I ønsker det. 

Se grundigt på præferencer og ikke-præferencer i Ramona Profilrapport. Hjælp hende med at 
tage dem i brug, når der skal læres noget nyt og svært. 

Find ud af hvor fleksibel hun er ud fra figur 1 & 2. Ramona er en yderligere styrke i hendes 
læringsstil, som er nyttig i svære situationer. 

Bemærk: hun kan ikke få det på HENDES måde i klassen eller hjemme hele tiden.  Men hold 
altid øje med de ting, som KAN gøre læring lettere for hende.

For yderligere information kontakt venligst:
Creative Learning, PO Box 25-724, St. Heliers, Auckland 1740, New Zealand.

Ph +64.9.309-3701, Fax +64.9.309-3708, Email: info@pss-styles.co.nz, Website: www.prashnigstyles.com
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Profile Summary
Ramona præferencer er hendes styrker, når hun kan bruge dem I svære læringssituationer. 

hendes ikke-præferencer bliver hendes svagheder, når hun er nødt til at bruge dem tit. Dette 
kan medføre frustrationer, koncentrationsproblemer, lav motivation og læringsvanskeligheder.  
Det er bedst, når hun kan få lov til at lære på HENDES måde – i skolen, hjemme og senere i 

livet. 

Key elements of Ramona style
Når hun skal lære noget NYTog/eller SVÆRT:

Ramona Præferencer: (Hvordan hun lærer bedst)
HJERNEDOMINANS: sekventiel, relekterende   

SANSEMODALITETER: auditiv (ydre), visuel (ord), visuel 
(indre), kinæstetisk (ydre), kinæstetisk (indre)

     

FYSISKE BEHOV: stillesiddende, ikke indtag, sen morgen, 
aften

    

MILJØ: stilhed, stærkt lys, varmt, uformelt/behageligt 
lektieområde

    

SOCIALT: lærerautoritet  

HOLDNINGER: eksternt motiveret, spontan/springende 
udholdenhed, indpasser sig, selv-styret, forandringsorieteret

     

Ramona Ikke-præferencer: (Hvad hun er nødt til at undgå, når der skal læres noget svært; i 
INDSTILLING betyder det 'det er ikke hendes måde')

HJERNEDOMINANS: simultant, impulsiv   

SANSEMODALITETER: taktil (røre)  

FYSISKE BEHOV: behov for bevægelse , indtag, tidlig 
morgen, eftermiddag

    

MILJØ: lyd/støj/musik, dæmpet lys, køligt, formelt 
lektieområde

    

SOCIALT: Fleksibilitet + ????? - se Figur 2
HOLDNINGER: selv-startet, høj/systematisk udholdenhed   
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Figur 1. Naturlige/Biologiske elementer

ANALYTISK ("Venstre") HOLISTISK ("Højre")

HJERNEDOMINANS

INFORMATIONSBEARBEJDNING
sekventiel simultant

TÆNKESTIL
relekterende impulsiv

SANSEMODALITETER

Auditiv (hørelse) lytte
Auditiv (ydre) tale/diskutere

Auditiv (indre) tale med sig selv/indre dialog
Visuel (ord) læse

Visuel (ydre) se/iagttage
Visuel (indre) visualisering/forestillingsevne

Taktil (røre) manipulere/håndtering
Kinæstetisk (ydre) erfare/at gøre

Kinæstetisk (indre) føle/intuition

FYSISKE BEHOV

BEVÆGELSE
stillesiddende behov for bevægelse 

INDTAG/MUNDSTIMULERING
ikke behov for behov for

TID PÅ DAGEN
tidlig morgen sen morgen

eftermiddag
aften

MILJØ

LYD
stilhed lyd/støj/musik

LYS
stærkt lys dæmpet lys

TEMPERATUR
køligt varmt

LEKTIEOMRÅDE
formelt uformelt/behageligt

NØGLE = stærk præference
(altid nødvendig)

= fleksibilitet
(kan tilpasses til situationer)

= ikke-præference
(undgå hvis muligt/ikke muligt at tilpasse)

= præference
(nødvendig det meste af tiden)

= inkonsistens
 



LSA-Junior: Lærer version Ramona Tester

© Dunn & Prashnig © CLS 2007v4.4.7.8.C6+2246 LSA-Jun (T) Side 4

Figur 2. Betingede/Tillærte elementer

ANALYTISK ("Venstre") HOLISTISK ("Højre")

SOCIALT

ARBEJDSGRUPPER
alene par 

ligesindede
gruppe

AUTORITET
lærer

forældre

HOLDNINGER

MOTIVATION
selv-startet eksternt motiveret

UDHOLDENHED
høj/systematisk spontan/springende

lav udholdenhed
KONFORMITET

indpasser sig indpasser sig ikke
ANSVARLIGHED

høj/stærk lav ansvarlighed
STRUKTUR/VEJLEDNING

andre-styret selv-styret
VARIATION

rutime forandringsorieteret
NØGLE = stærk præference

(altid nødvendig)
= fleksibilitet

(kan tilpasses til situationer)
= ikke-præference

(undgå hvis muligt/ikke muligt at tilpasse)
= præference

(nødvendig det meste af tiden)
= inkonsistens

 

DIFFERENCES BETWEEN NATURAL/BIOLOGICAL & LEARNED ELEMENTS:
Resultaterne i figur 1 repræsenterer Ramona biologiske behov, når der skal koncentreres, læses, laves 
lektier eller læres noget nyt og svært. Præferencer og ikke-præferencer i disse områder er som regel 
svære at ændre og forbliver som regel stabile gennem livet. Når de ikke dækkes ind over en længere tid, 
kan de påvirke læringsmotivation, vedholdenhed og ansvar i negativ retning. For vedvarende 
læringssucces, så sørg for at hendes stærke præferencer er dækket ind det meste af tiden. 
Resultater i figur 2 afslører hendes tillærte behov og viser, hvem hun lærer bedst sammen med, og hvad 
der er hendes indstilling, når det kommer til at lære noget nyt og svært. Disse elementer er ikke stabile i 
hendes profil og kan hurtigt forandre sig. Det sker som regel, når der sker ændringer i hendes hoved 
eller i verden omkring hende. For at klare sig godt i skolen er det vigtigt, at hun udvikler positive 
holdninger og altid forsøger at gøre det bedste, hun kan, fordi hendes præferencer bliver hendes 
styrker, når hun bruger dem klogt. 
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Figur 3. Læringsstil tendenser

Sammenlign dette resultat med din Venstre/Højre Hjernedominans i Figur 1

ANALYTISK ("Venstre") HOLISTISK ("Højre")

stilhed lyd/støj/musik
stærkt lys dæmpet lys

formelt lektieområde uformelt lektieområde
høj udholdenhed lav udholdenhed
ingen/lav indtag behov for indtag

Tre eller flere af følgende elementer: foretrækker stilhed, klart lys, formelt design/læringsmiljø, høj vedholdenhed (at 
fuldføre opgaver uden afbrydelse) og lavt behov for indtag, angiver som regel en ANALYTISK (sekventiel) læringsstil. På 
den anden sidde, at foretrække lyd, dæmpet lys, uformelt design, lav vedholdende (fuldfører opgaver i ryk, mens der 
arbejdes med flere opgaver samtidigt) og behov for indtag angiver en HOLLISTISK/GLOBAL (simultan) læringsstil (Bruno, 
1988; Dunn, Cavanaugh, Eberle, and Zenhausern, 1982).

Jo flere SPØRGSMÅLSTEGN, der er I en personlig profil, jo mere sandsynligt er det, at denne elev: 
a) er under pres

b) lige for tiden oplever forvirring eller ændringer på disse områder

c) har læseproblemer, eller var forvirret over spørgeskemaer (forekommer meget sjældent)

Dette kan føre til adfærdsproblemer, tab af motivation, læringsvanskeligheder, læring med ringe udbytte 
og i værste fald, at man dropper ud af almindelig undervisning. Det er vigtigt, at lærere og forældre taler 
med eleven om disse områder i LSA profilen og forsøger at finde årsagerne til den manglende 
entydighed. Det anbefales også at lave analysen om indenfor 2-3 måneder, når situationen er faldet på 
plads.

Anbefalinger
FOR Ramona:
For at kunne hjælpe Ramona med at forbedre sin læring bedst muligt, kan du:

• følg forslagene i hendes LSA rapport 
• del hendes LSA resultater med sine klassekammerater
• tal om hendes læringsstil med de voksne i hendes familie 

• sørg for at hendes læringsbehov dækkes, når det er muligt, både i klassen og derhjemme
• hold øje med hendes egen succes i skolen!

FOR HER TEACHERS:
For at hjælpe Ramona med at kunne forstå hendes læringsstil, skal du tale med hende om LSA 
Rapporten og de personlige læringspræferencer.  
Find ud af i hvilke områder, der er uoverensstemmelse mellem dine elevers ægte læringsbehov og den 
undervisningsstil, der er på din skole. 
Dette kan være årsagen til frustration, dårlig koncentration, mangel på motivation, stress eller 
kedsomhed.  
Vær opmærksom på, at det meget tit fører til indlæringsproblemer, lavt selvværd, tab af motivation og 
lav præstation, hvis læringsstilen ikke er dækket.

FOR THE GROWN-UPS IN HER FAMILY:
For at hjælpe Ramona til en forbedret koncentration, læringsevne, motivation og indstilling til læring, så 
følg venligst LSA rapportens forslag nøje.  
Lær især mærke til, at Profilrapporten viser hendes præferencer og ikke-præferencer, når hun skal lære 
noget nyt og/eller svært. 
Når som helst, det er muligt, så forsøg at give det nødvendige læringsmiljø hjemme, acceptér hendes 
unikke stil og støt Ramona i sine sande læringsbehov.
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PERSONLIG RAPPORT OG LÆRINGSVEJLEDNING

Den følgende rapport forklarer dine resultater i figur 1 & 2. Hvis Ramona følger forslagene og 
vejledningerne, vil det forbedre hendes koncentration og indlæringsevner. Men mere vigtigt; 

du vil finde ud af, at hun bedre kan lide at lære noget og får mere ud af at gå i skole!

HJERNEDOMINANS
    

INFORMATION PROCESSING - sequential: (preference)
Ramona har en mere sekventiel tankegang og bruger mest den logiske venstre hjernehalvdel i tanker 
og problemløsning. hun foretrækker opgaver og hjemmearbejde, som følger en logisk rækkefølge.  
hun lærer sikkert bedst ved at læse og analysere information. I klassen bryder hun sig ikke om 
vittigheder og irrelevante historier, og foretrækker lærere, som er analytiske og holder sig til emner, 
når de underviser. hun er nok mest orienteret mod enkelt-opgaver og kan lide at koncentrere sig om 
detaljer. For det meste føler hun sig bedst tilpas ved at gøre én opgave færdig før den næste 
påbegyndes. Generelt foretrækker hun at lære og lave sine lektier i et velorganiseret miljø, hvor hun 
kan holde sig til reglerne. 

THINKING STYLE - reflective: (preference)
Ramona er en mere reflekterende tænker.  hun fungerer bedst, hvis hun har tid til at tænke, fordøje 
det og tænke efter. Nogle lærere betragter måske hendes reaktioner på problemer eller nye 
situationer som langsomme. Men når hun kommer frem med et svar eller en løsning, er det som 
regel gennemtænkt. hun bør undgå læringssituationer, hvor hun er nødt til at træffe hurtige 
beslutninger. Dette kan give hende stress og hendes tankeprocesser kan lide under det. Moderat 
forandring, tid til at tilpasse sig og et roligt tempo i hendes læringsmiljø, derhjemme og i skolen, vil 
passe hendes tænkestil bedst. 

SANSEMODALITETER
         

SENSORY MODALITIES: (flexibility) - auditiv (høre), auditiv (indre), visuel (ydre):
Ramona har en hel del fleksibilitet i sine sanseområder. Dette betyder, at hun skal bruge en 
multisensorisk tilgang, når som helst hun lærer noget nyt og svært, der kombinerer lytte, iagttage, 
læse, gøre, aktiv oplevelse og føle sig tilpas med det, hun laver. Når hun er interesseret i et emne, en 
opgave eller laver sine lektier, synes hun, at det er meget lettere at koncentrere sig og huske. Dette 
hjælper også hende med at føle sig godt tilpas og holde sig motiveret for læring. 
Det er vigtigt, at alle hendes lærere forstår hendes fleksibilitet og opmuntrer hende til at involvere alle 
sine sanser i læringen. 

AUDITORY - external/talking: (preference)
At tale er bestemt en af Ramona præferencer. hun kan lide at være sammen med mennesker i 
læringssituationer, og kan bedre lide at diskutere indhold og emner, end bare høre eller læse om 
dem. Det hjælper, når hun kan tale ting igennem med en klassekammerat, en forælder eller lærer. 
hendes forståelse af et emne, er bedre, når hun kan diskutere det. hendes hukommelse forbedres 
også, når hun får mulighed for at forklare til andre, hvad hun har lært. Hvis hun ikke har nogen at tale 
med, taler hun sikkert endda med sig selv. Da det ikke altid er muligt at tale i klassen, er hun nødt til 
at øve sig i at være stille lidt oftere og nogle gange lave sine lektier uden at tale. 

VISUAL - words/reading: (preference)
Ramona foretrækker at se ord skrevet og trykt, når hun lærer noget nyt. hun husker fint, hvad hun 
læser og hun kan sikkert lide at læse en masse. hendes forståelse er bedre, når hun kan læse om 
emnet eller læringsindholdet. hun tager ofte notater, når hun lytter, så hun kan læse dem senere. hun 
arbejder godt med skriftlige opgaver eller projekter med klare skriftlige instruktioner og præcis tekst. 
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VISUAL - internal/imagination: (preference)
Ramona bruger ofte sin fantasi til problemløsning, og visualisering hjælper hende med at huske. 
hendes forståelse er bedre, når hun visualiserer, det hun har set, skrevet, hørt eller læst. hun har 
evnen til at ‘se’ løsningen på svære situationer og kan ofte løse problemer i sine tanker. For at 
forbedre hendes hukommelse, højne hendes læringsevner og mindske stress, så lad hende træne 
sin forestillingsevne, måske endda dagdrømme. hun bør bruge visualiseringsteknikker, især når hun 
skal lære noget nyt og svært. Hvis hun har en tendens til at bekymre sig med negative billeder i sine 
tanker, bør hunøve sig i at se positive billeder i stedet for. 

TACTILE - touching/handling: (non-preference)
Ramona kan bestemt ikke lide at skrive eller tage notater. hun gør det kun, hvis hun skal eller i 
forhold til læringsindhold, som hun ved, at hun ikke kan huske på andre måder. hun har sikkert også 
problemer med at arbejde ved et tastatur. Det er ikke særlig tilfredsstillende for hende kun at bruge 
sine hænder i læringsprocessen. I stedet for at tage notater, bør hun lære information ved at bruge 
sine andre sanser – visuel (se, forestille sig) auditiv (høre, tale), kinæstetisk (gøre, føle), især de 
sanser hun foretrækker. hun bør lære nyt og svært indhold ved at bruge den stærkeste af sine sanser 
og dernæst forstærke læringen ved at bruge de andre sanser. Hvis hun ikke har nogen præferencer, 
SKAL hun bruge multisensoriske aktiviteter, der kombinerer læse, skrive, se, lytte og gøre for at opnå 
succes med læring. 

KINESTHETIC - external/doing: (preference)
Ramona har præference for praktisk læring eller praktiske undervisningssituationer. hun kan bedst 
lide at være aktiv og involveret i læring ved at “gøre” eller ved at opleve. hun er sikkert ofte involveret 
i sportsaktiviteter og har som regel et højt energiniveau, selv om hendes bevægelser nok ikke altid er 
hurtige. hendes forståelse forbedres gennem praktiske erfaringer, besøg, projekter, fysiske aktiviteter 
eller involvering i virkelige hændelser. Det kan hjælpe hende at gå frem og tilbage, når der tænkes, 
laves lektier eller endda læses. Alle hendes lærere og forældrene er nødt til at forstå denne 
læringspræference for at tilrettelægge aktiviteter og støtte hende i at lære med hele sin krop. 

KINESTHETIC - internal/feeling: (preference)
Ramona er en følende person! hun stoler mere på sin “mavefornemmelse" end på sin logik i 
læringssituationer og problemløsning. Det ser ud til, at intuition spiller en vigtig rolle i de fleste ting, 
hun laver. hun lærer bedre, når hun føler positivt i forhold sit skolearbejde eller indholdet i sit 
læsestof. Hvis hun ikke har det godt med det, hun skal lære eller lave derhjemme, falder hendes 
interesse og motivation, og hun fortsætter ofte ikke. hun kan også bedre forstå svær information og 
synes læring er lettere, når hun kan lide sine lærere, sit hjem og skoleomgivelser. Alle lærerne og 
forældre er også nødt til at forstå, at hendes læringssucces afhænger af, hvordan hun føler. 

FYSISKE BEHOV
        

MOBILITY - stationary: (preference) Ramona kan sidde stille i længere perioder og lange 
stillesiddende timer eller stille opgaver generer ikke hende. Når hun laver sine lektier, læser eller 
koncentrerer sig, foretrækker hun at sidde ved et skrivebord på en kontorstol. hun kan lide at sætte sig 
tilrette og så arbejde uden at ændre sin kropsstilling. Da hun virkelig har et behov for at sidde stille, 
mens hun lærer, kan det være distraherende for hende at være sammen med nogen, der har brug for 
bevægelse. For at lære bedst muligt, bør hun holde sig væk fra områder, hvor der er en masse 
bevægelse i gang. Men for helbredets skyld skal du sørge for, at hun får nok motion, så det afbalancerer 
hendes manglende behov for bevægelse under lektielæsning. 
INTAKE - not needed: (preference)

Ramona kan ikke lide at spise, nippe til noget, tygge eller drikke, når hun koncentrerer sig, læser eller 
laver skolearbejde. Når hun lærer, så lærer hun. Spisning kommer senere. hun synes, at det er 
meget distraherende at spise eller drikke, og det afbryder bare hendes tanker. Dette er grunden til, at 
hun kan gå uden indtag i lange perioder ad gangen. hun foretrækker altid at spise før eller efter (ikke 
imens), der laves skolearbejde. Men for at hendes hjerne skal fungere bedre, bør hun drikke vand – 
især når hun arbejder med noget nyt og svært. 

TIME OF DAY - early morning, afternoon: (non-preference)
Disse tidspunkter på dagen er ikke rigtigt Ramona foretrukne. hun synes sikkert, det er svært at være 
helt vågen og energisk i disse timer. Hvis hun er nødt til at koncentrere sig denne del af dagen, så 
sørg for at alle hendes andre præferencer er dækket ind. hun bør også lave fysiske energivende 
øvelser (som krydsøvelser), før hun begynder på sine lektier. Det er vigtigt, at alle hendes lærere 
kender hendes bedste tidspunkter for læring og støtter hendei følge dette. 
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TIME OF DAY - late morning: (preference)
Ramona foretrækker tiden lige før frokost til at koncentrere sig, læse, lære og løse problemer. Dette 
er et tidspunkt, hvor hun kan tænke klart, fordi hun er mest vågen. Det vil være bedst, hvis hun kan 
lave det svære skolearbejde mellem 10.00 og 12.00. For at undgå læringsstress, så prøv om hunkan 
lave komplicerede opgaver før frokost, og hvis hun er nødt til at lære på tidspunkter, som ikke er 
hendes præferencer, har hun behov for at lave energigivende øvelser som for eksempel 
krydsøvelser. 

TIME OF DAY - evening: (preference)
Ramona er en natteravn og er mest vågen ved slutningen af dagen. hun foretrækker aftentimerne til 
at tænke i, lave sine lektier eller koncentrere sig om svære opgaver. hun får lavet mere skolearbejde 
om aftenen end gennem dagtimerne. Da hendes energi som regel er høj om aftenen, kan hun have 
svært med at falde i søvn og kan sandsynligvis lide at være meget sent oppe. Drøft 
aftenpræferencen med Ramona og prøv om du kan lade hende lave sine lektier efter aftensmaden. 

MILJØ
        

SOUND - quiet: (preference)
Ramona har virkelig behov for stilhed, når der skal koncentreres, læses eller skrives. hun lærer 
bedst, hvis der er stilhed i klassen hjemme og for at forbedre hendes koncentration, bør hun arbejde i 
et stille lektieområde, med tæppeklædt, støjreducerende gulve. hun bør også anvende ørepropper 
for at udelukke distraherende støj. For at klare hendes lektier godt, har hun behov for et stille sted 
med meget få ting til at distrahere. 

LIGHT - bright: (preference)
Ramona kan lide lys og arbejder ofte med alt lyset tændt, der hvor hendes lektieplads er derhjemme. 
hendes koncentration forbedres, hvis der kan være klart lys (naturligt eller elpærer). hun bør altid lave 
sit skolearbejde i god belysning, brug skrivebordslamper, sid nær vindue eller tag hendes arbejde 
med udenfor i solskin, hvis det er muligt.

TEMPERATURE - warm: (flexibility)
Ramona foretrækker at lære, når temperaturen er varm og behagelig. Derfor lærer hun sikkert bedst i 
de varme måneder om året. Eftersom hunfinder det svært at koncentrere sig, når det er for koldt, er 
det vigtigt at forsikre hende om, at hun gerne må bruge ekstra varme eller ekstra tøj for at holde sig 
varm. 

STUDY AREA - informal: (preference)
Ramona foretrækker helst et uformelt, hyggeligt sted, når hun lærer, læser eller arbejder med en 
svær opgave. hun kan bedst lære i en sækkestol, seng, lænestol, gulv eller tæppe i et uformelt miljø 
og i en afslappet kropsstilling.  For at forbedre hendes koncentration, så giv hende lov til at skabe et 
mere behageligt lektiested derhjemme. hun bør også prøve at lave svære opgaver væk fra 
skriveborde og hårde stole.  I skolen vil det være godt for hende at have et behageligt sted at lære i 
et hjørne af klasseværelset, og hvis der kun er hårde stole i hendes klasselokale, kan hun måske 
bruge en pude at sidde på. 

SOCIALT
      

STUDY GROUPS: (inconsistency)
Ramona svar var ikke entydige i dette område. Der kan være følgende grunde til det:
a. han/hun forstod ikke spørgsmålet; eller 
b. der er sket en fejl, da svaret blev indtastet; eller
c. han/hun har måske ikke tænkt på ny og svær indlæring, da han/hun besvarede spørgsmålet; eller
d. der sker måske nogle forandringer omkring ham/hende, som han/hun ikke forstår; eller 
e. han/hun føler sig måske lidt forvirret.
Prøv at få Ramona til at tænke efter i forhold til dette læringsområde. 
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AUTHORITY - teacher: (preference)
Ramona føler sig bestemt mere sikker, når hun kan arbejde tæt sammen med en lærer.  hun kan lide 
at få at vide, hvad der skal gøres og hvordan det skal gøres. hun accepterer autoritet og lærer bedst, 
når hun får en masse feedback, der viser, at hun er på rette spor. Uenigheder med hendes lærere 
føles ikke godt og hun prøver altid at læse disse hurtigt. Det er vigtigt for hendeat have regelmæssig 
kontakt med sine lærere, især når hun skal lære noget nyt og svært. 

AUTHORITY - parent: (flexibility)
Om Ramona ønsker at lære sammen med en forælder eller et ældre familiemedlem, afhænger af 
hendes interesse for opgaven eller hjemmearbejdet og af den generelle læringssituation. hun vil 
reagere positivt overfor en forælder og samarbejde godt med en voksen fra sin familie, hvis hun 
respekterer og har tillid til denne person. Som regel har hun ikke noget imod, at nogen kontrollerer 
hendes lektier, men hun lærer lige så godt med meget lidt overvågning. Denne fleksibilitet er en stor 
fordel. 

HOLDNINGER
             

LEARNING MOTIVATION - other directed: (preference)
Ramona er ikke rigtig “tændt” på skolen eller hjemmearbejde lige for tiden. hendes læringsmotivation 
ser ud til at være meget lav og hun har behov for en masse opmuntring.  hun arbejder nok bedst med 
korte, ukomplicerede opgaver, som også er inde for hendes interessefelt. For at hjælpe med at 
opbygge hendes læringsmotivation, så prøv at støtte hende i at finde spænding – selv i kedelige 
opgaver – ved at vise hende, hvordan de kan laves på en sjov måde med brug allehendes andre 
præferencer. Det vil også være godt at få nogen til at hjælpehende med at sætte mål for sine 
opgaver. Små belønninger for hendes læringssucces og positiv feedback vil forbedre hendes 
motivation.

PERSISTENCE - spontaneous: (preference)
Ramona kan virkelig godt lide at arbejde med flere opgaver samtidigt. Det kan dog være svært og 
stressende for hende at fuldføre dem alle. Når hun mister interessen eller kommer til at kede sig med 
en opgave, har hun en tendens til at holde en pause eller stoppe fuldstændig.  Ofte laver hun noget 
andet i stedet for at koncentrere sig om det skolearbejde, det er meningen, hun skal lave.  Det er 
virkelig svært for hende at holde sig til én opgave, og hun skal ofte mindes om at færdiggøre sine 
lektier og skoleopgaver. For at forbedre hendes udholdenhed, har hun behov for at have det sjovt, 
mens hun lærer.  Sørg for, at hun ikke ryger af sporet eller glemmer at fuldføre det, som hun ar 
påbegyndt. Efter en pause, kan du opmuntre hendetil at vende tilbage til sin opgave og belønne 
hende for det!

CONFORMITY - conforming: (preference)
 Ramona lærer bedst, når hun ved, hvad der forventes af hende. hun er ivrig efter at følge 
instruktioner og anvisninger fra dig eller skolen.  hendes villighed til at følge regler og anvisninger er 
et udtryk for hendes behov for at være konform/falde ind.  hun lærer bedst med klare definerede 
regler i skolen og klassen og kan lide at vide, hvad du og de andre lærere forventer af hende. For at 
få succes i skolen har hun behov for langsigtede mål eller projekter, klare anvisninger, begrænsede 
forandringer og forudsigelige læringsresultater. 

RESPONSIBILITY: (inconsistency)
Ramona svar var ikke entydige i dette område. Der kan være følgende grunde til det:
a. han/hun forstod ikke spørgsmålet; eller 
b. der er sket en fejl, da svaret blev indtastet; eller
c. han/hun har måske ikke tænkt på ny og svær indlæring, da han/hun besvarede spørgsmålet; eller
d. der sker måske nogle forandringer omkring ham/hende, som han/hun ikke forstår; eller 
e. han/hun føler sig måske lidt forvirret.
Prøv at få Ramona til at tænke efter i forhold til dette læringsområde. 

STRUCTURE - self-directed: (preference)
Ramona kan have svært ved at få at vide, hvordan man skal gribe hendes lektier an. hendes mest 
effektive læring finder sted, når lærere forstår hendes uafhængige stil. Læringssituationer, hvor hun 
kan stole på sin egen måde at gøre tingene på, er de bedste for hende.  Da hun foretrækker selv at 
prioritere og regne ting ud af sig selv, har hun behov for kreative muligheder for at vokse og udfolde 
sine talenter og evner. hun lærer bedst med tydelige mål og når der tilbydes et udvalg af 
læringsredskaber samt med deadlines for, hvornår det skal afleveres og kontrolleres. Stramme 
retningslinjer og instruktioner er ret begrænsende for hende og lærerne er nødt til at forstå dette. 



LSA-Junior: Lærer version Ramona Tester

© Dunn & Prashnig © CLS 2007v4.4.7.8.C6+2246 LSA-Jun (T) Side 10

VARIETY - change-oriented: (preference)
Ramona kan virkelig ikke fordrage undervisningsrutine! Når der ikke er nok variation i læringen, 
kommer hun let til at kede sig. Da hun elsker forandring og nyder at afprøve nye ting, gør 
hunsjældent den samme ting på samme måde to gange. Støt hende i sit behov for variation – og 
hendes kærlighed til forandring – når hun skal lære noget nyt og svært. Det er vigtigt, at du selv og 
hendes forældre forstår denne præference og sørger for passende læringsbetingelser.  For at opnå 
skolesucces, har hun ideelt set behov for at lære på mange forskellige måder – med eller uden 
andre, med multimedier, læringsredskaber, computere og under varierende omstændigheder. 

DISCIPLINPROBLEMER

Elever med følgende  Præferencer oplever sikkert skolen på en negative måde og lever konsekvent 
deres frustration ud i klassen: 

• Ikke-konformitet  & Ukontrolleret  
• Svingende eller lav udholdenhed 
• Stærke holistiske tendenser generelt 
• Impulsiv tænkestil  

• Behov for bevægelse, oplevelsesorienteret læring, involvering af hænder (taktil), lyd & dæmpet lys

Derudover kan elever med mere end 4 af de følgende ikke-præferencer synes, at traditionelt klassemiljø 
er stressende eller fjendtligt, og jo flere ikke-præferencer, der har jo mere sandsynligt er der, at de vil 
blive problemelever og i sidste ende lære med ringe udbytte, få en falleret skolegang eller gå ud af 
skolen. 

Læg venligst mærke tile lever med  Ikke-præference for:   
• Lærerautoritet 
• Skoleregler (konformitet)
• Struktur & vejledning
• Rutine
• Klart lys
• Quiet classrooms
• Auditiv læring (lære ved at lytte) 
• Visuel – ord (lære ved at læse) 
• Sidde stille
• Arbejde i grupper med en leder, de ikke accepterer
• Koncentration om morgenen og formiddagen

Hvis man kan undervise denne type elever I henhold til deres Læringsstil, vil det skabe mindre 
spænding i klassen og resultere i gensidig tillid og respekt. Det vil også føre til generelt bedre 
skoleresultater eller – opførsel. 


